Die schinsten Wege und Orte Schles-

wig-Holsteins mit dem Fahrrad

erkunden - so erlebnisreich und
entspannt zugleich kann Urlaub sein.

Also rauf aufs Rad und herum um die

Insel Amrum!

Von Petra Kolschbach

NEBEL Ganz entspannt be-
ginnt und endet die grofie Am-
rumer Insel-Rundfahrt auf der
Fihre. Rund zwei Stunden
dauert die Uberfahrt durch
das Wattenmeer vom Fest-
landshafen Dagebiill nach
Wittdiin. Und mit etwas Gliick
sorgen Seehunde, die sich auf
den Sandbénken in der Sonne
aalen, schon flir das erste
Highlight des Tages.

Gestrampelt wird dann ab
Wittdiin, und obwohl die klei-
ne Nordseeinsel Amrum kaum
Steigungen hat, kann das Ra-
deln manchmal ganz schon
anstrengend werden. Denn
zumindest gefiihlt kommt der
Wind meistens von vorn.
Doch die Miihe lohnt sich, bie-
tet die Radtour doch Ausblicke
auf eine ungemein abwechs-
lungsreiche Landschaft mit
hohen Diinen, auf weite Hei-
deflidchen, den gréfiten Wald
auf einer deutschen Nordsee-
insel und natiirlich immer wie-
der auf die Nordsee.

Friesenidylle

und Walfangkapitane

Zunichst fithrt der Weg
iiber die von Laden und Cafés
gesdumte Inselstrafle durch
den quirligen Badeort Witt-
diin. Nach einem guten Kilo-
meter geht es wieder ans Meer,
an die Amrumer Ostkiiste, von
der aus man auf das Watten-
meer und die Nachbarinsel
Fohr blicken kann. Uber die
Straf3e Am Tonnenhafen fiithrt
der Weg genau dorthin: Zum
Wittdiiner Seezeichenhafen,
in dem die groflen Seetonnen
lagern, die die Fahrrinnen
rund um die Nordfriesischen
Inseln markieren. Dort ist
auch der Heimathafen des
Seenotrettungskreuzers Ernst
Meier Hedde.
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Tour-Tipp fir Radfreunde: Auf der Nordseeinsel fiihrt ein
Rundweg von Wittdiin tiber Nebel bis zur Amrum Odde und zuriick
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Abwechslungsreiche Landschaften, Diinen, Wald, idyllische Friesendérfer und ein Leuchtturm mit weitem Blick tiber die Nordsee: So

erleben Radler die Insel Amrum.

In den Sommermonaten
finden im Tonnenhafen -
meistens freitags - interessan-
te Fiihrungen statt, bei denen
Gste viel tiber die Bedeutung
der Seezeichen an der deut-
schen Nordseekiiste erfahren.
Die Radtour fithrt um das Ha-
fengelande herum auf den
Deich und dann in Richtung
Norden, zur Steenodder Mole,
anderinden Sommermonaten

RUNDHERUM EINIGE HIGHLIGHTS DER STRECKE

Naturschutzgebiet Odde:
Der Verein Jordsand engagiert
sich seit mehr als 100 Jahren fiir
den See- und Kiistenvogelschutz
sowie den Naturschutz an Nord-
und Ostsee. Auf Amrum leistet
der Verein praktische Umwelt-
schutzarbeiten wie Miillbeseiti-
gung, Kuistenschutz und Touris-
tenlenkung. Fiihrungen werdenin
die Odde hinein angeboten.
> Vogelwart Amrum Odde:
Tel.04682/2332, www.jordsand.de

Naturzentrum Amrum: Die Na-
turschutzarbeit ist ein Ziel des
Odmrang Ferian (,Amrumer Ver-
ein“). Die einzigartige Flora und
Fauna auf Amrum soll erhalten
bleiben. Daher betreut der Verein
das Naturschutzgebiet Amrumer
Diinen, das Landschaftsschutz-
gebiet Insel Amrum und den Na-
tionalpark Schleswig-Holsteini-
sches Wattenmeer. Im Carl Zeiss
NaturzentruminNorddorfwerden

mit Schaukésten und Aquarien

die Tier- und Pflanzenwelt der In-

sel vorgestellt. Der Verein bietet

zahlreiche naturkundliche Fiih-

rungen an.

> Telefon 04682/1635;
www.naturzentrum-amrum.de

Oémrang Hiis: Der Oémrang
Ferian kimmert sich auch um die
Heimatgeschichte und betreibt in
einem alten Kapitanshaus in Ne-
bel ein kleines Inselmuseum.
Auch das Amrumer Archivist dort
untergebracht.
> Telefon: 04682/2118;
www.oeoemrang-hues.de

Seefohrerhus: Reichlich Meer-
blick bietet das Vereinslokal des
Amrumer Yacht-Clubs direkt am
Seezeichenhafen von Wittdiin.
Externe Gaste sind willkommen.
Der Blick auf Hafen, Meer und
Watt macht Appetit auf Fisch.
> Telefon: 04682-1451;
www.seefohrerhus.com

unzéhlige Sportboote liegen.
Von dort geht es rechts in den
Weg Sateldiinwai und dann ge-
radeaus weiter {iber den Ua-
laanj bis zur Einmiindung in
den Uasterstigh. Der fiihrt
durch das idyllische Kapiténs-
dorf Nebel mit seinen alten,
reetgedeckten Friesenhdusern
direkt zur St.-Clemens-Kirche.
Dortsollte man unbedingt eine
Pause einlegen und das 800

Jahre alte, reetgedeckte Got-
teshaus und den historischen
Friedhof besichtigen.

Die alten ,sprechenden“
Grabsteine auf dem Amrumer
Gottesacker erzéhlen die Le-
bensgeschichten der Amru-
mer Walfang-Kapitéine. Die
Grabsteine sind vor einigen
Jahren aufwendig restauriert
worden und werden jetzt in ei-
nem neu geschaffenen Muse-
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umsteil des Friedhofes ausge-
stellt. Nicht nur die St.-Cle-
mens-Kirche ist einen Besuch
wert,auch das Friesendorf Ne-
bel mit seinen historischen
Héusern, dem Heimatmuse-
um Oémrang Hiis und der
noch funktionstiichtigen
Miihle, in der im Sommer
Kunstausstellungen  gezeigt
werden, sollte man ausgiebig
erkunden.
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Doch Amrum hat noch viel
mehrzubietenalsalte Geméu-
er. Alsowieder raufauf das Rad
und weiter gen Norden. Rund
200 Meter hinter der Kirche
miindet der Uaster- in den
Waasterstigh, iiber den die
Tour ins drei Kilometer ent-
fernte Seebad Norddorf mit
seinen Hausern und Hotels in
alter Baderarchitektur fiihrt.
Hier geht es rechts iiber die
Straf3en Hoofstich und Brat-
lun vorbei am Ual Odmrang
Wiartshiis bis zum Teerdeich
und dann - wieder am Watt
entlang — bis zum Fahrrad-
parkplatz der Amrum Odde in
den Diinen.

Wer Zeit hat, kann sein Rad
hier stehen lassen und bei
Ebbe das imposante Natur-
schutzgebiet an der Nordspit-
ze der Insel zu Fufl umrunden,
mit Blick aufs Watt auf der ei-
nenund auf die Nordsee-Bran-
dungauf deranderen Seite, auf
hohe Diinen und unzihlige
Seevbgel. Ungefihr vier Kilo-
meter ist dieser lohnende Weg
durch die imposante Natur-
landschaft lang.

Beeindruckende
Naturlandschaften

Wieder am Fahrradpark-
platz angekommen beginnt
bereits der Riickweg, der zu-
néchst in siidlicher Richtung
(nicht tiber den Teerdeich)
noch einmal nach Norddorf
fithrt. Auch hier laden Laden
und Cafés zum Bummeln und
Rasten ein. Bei schénem Wet-
ter lohnt sich ein Abstecher
zum Strand. Badesachen nicht
vergessen!

Wenn es fiir ein Bad in der
Nordsee-Brandung zu kalt ist,
kann das Naturzentrum des
Odmrang Ferian besucht wer-
den, das direktam Strandiiber-
gangliegt. Dort gibt es Ausstel-
lungen zur Inselnatur und zur
Inselgeschichte und dort soll
auch das Skelett eines der im
Januar 2016 im Wattenmeer
gestrandeten Pottwale gezeigt
werden.

Uber die Lunstruat geht es
schlieflich zum Radweg nach
Nebel. Nach 3,7 Kilometern
wird dort der Strunwai iiber-
quert, vorbei an der Kinder-
fachklinik Satteldiine fithrt Die
Strecke fithrt nun geradeaus
durch den Wald bis zum rot-
weify gestreiften Amrumer
Wahrzeichen, dem Leucht-
turm. Fast 42 Meter hoch ist
das 1875 erbaute Seezeichen,
dessen Licht eine Reichweite
von 42,5 Kilometern hat und
den Schiffen in der Deutschen
Bucht den Weg weist. In den
Sommermonaten kann der
Leuchtturm werktags von 8.30
bis 12.30 Uhr bestiegen wer-
den. Wer die 295 Stufen bewl-
tigt hat, wird an klaren Tagen
mit einem unvergleichlichen
Blick {iber die nordfriesische
Insel- und Halligwelt belohnt.
Vom Leuchtturm geht es dann
auf dem Fahrradweg zuriick
zum Wittdiiner Fihranleger.
Hier endet die Inselrunde
nach 22,5 Kilometern durch
eine groflartige Landschaft.

Weitere Radtouren
samt Karten zum
Heraustrennen finden
Sie im Magazin Rad &
Tour 2017/2018 —im
Handel, den sh:z-Kun-
dencentern und bei

® www.lieblingswelt.de

fiir 9,80 €.



